
【科普】关于全飞秒，你需要知道这些

饭桌上热气腾腾，一拿筷子，眼镜起雾

室内外温差大，出门进门，眼镜起雾

带上口罩，哈一口气，

眼前也会出现白茫茫一片

……

戴眼镜的你

是否经常遇到这样的烦恼？

总而言之

戴眼镜的朋友们

1周前台州市立医院
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戴眼镜的朋友们

在日常生活中遇到诸多不便：

高三学子在报考院校时面临专业限制，

特殊公务员岗位对视力提出了要求，

怀有从军梦想的戴镜青年止步不前，

眼镜党们该怎么办？

想要彻底摘掉眼镜？

可以采用手术来矫正视力 

飞秒手术——拯救近视的福音！

 

2018年9月台州市眼科医院引进VisuMax全飞秒系统

宣布我院正式进入

全飞秒（SMILE）时代！

一

是一种独特的角膜基质透镜取出术。用飞秒激光在角膜基质层制作一个透镜，再用飞
秒激光在角膜边缘制作一个2-4mm的微小切口，通过该切口取出透镜，屈光力就可得到
精确重塑，手术过程一步到位，不再需要准分子激光的参与，是当前飞秒技术的巅峰之
作。

SMILE透镜分离无需制作角膜瓣，切口比传统飞秒减小80%，完全保持角膜生物力学
稳定性和表面张力，避免制作角膜瓣可能造成的角膜移位、干眼症等。整个手术全部由飞



秒激光完成，术中舒适度好，精准度高，术后预测性好，视力稳定。
 
具体步骤如下：
1、在完整的角膜内制作微透镜和小切口一步完成；
2、微透镜通过切口取出，对角膜生物力学的改变很小；
3、微透镜取出后改变了角膜的形状，从而实现预期的屈光矫正。
 

二

1、微创激光视力矫正

2-4 mm的小切口，从而很好地保留了角膜结构。

2、角膜完整性更好

大部分上层角膜得以完整保留。这提供了更多的生物力学稳定性。除了小切口之外，

SMILE还允许板层切口尽可能小，仅略微超过所需屈光矫正的有效光学区直径。

3、短暂性干眼症发生率低

在SMILE手术时，只有很少的神经被切断，术后快速再生并降低短暂性干眼症的发生率。

4、易于术后管理

屈光结果的良好可预测性导致需要重新治疗的比率很低。减少了感染和上皮内生的发生

率，加快了整体愈合速度。

5、预先计算切口

全飞秒激光VisuMax可以准确可靠地制作预先计算好的微透镜和切口。



6、一步完成

通过使用一个治疗计划和一台激光进行屈光矫正，不仅节省了时间，还增加了患者的舒适

度。制作角膜内的微透镜和取出通道可以一步完成。

三 

1、全激光手术，即TransPRK，为准分子激光角膜切削术（PRK）的改良手术。它采用

准分子激光去除包括角膜上皮、前弹力层及前部角膜基质等部分角膜组织，达到矫正近视

的目的。

相对比，全激光手术的特点为手术相对简单，术后不适感明显，用药时间长，可出现

上皮愈合不良、上皮下混浊及长期用药导致的激素性青光眼等并发症可能。

 

2、半飞秒激光手术，即FS-LASIK，为准分子激光原位角膜磨镶术（LASIK）的改良手

术。它采用飞秒激光切削角膜瓣，然后掀开角膜瓣在瓣下采用准分子激光切削前部角膜组

织后将角膜瓣复位，达到矫正近视的目的。

该手术方式保留了角膜上皮及前弹力层，不会出现角膜上皮愈合不良及术后角膜上皮

下混浊（Haze）等并发症，但术后早期需避免眼部外伤避免角膜瓣移位等并发症。

 

3、全飞秒激光手术，即SMILE，是一种全新的角膜基质透镜切除手术。它采用飞秒激

光切削角膜基质透镜，然后通过2-4mm（我院目前采用2mm切口）取出角膜基质透镜，

达到矫正近视的目的。

该手术方式无角膜瓣，且保留了角膜上皮及前弹力层，手术安全性高，术后恢复快，

并发症少。



新春快乐凡提前预约全飞秒手术或半飞秒手术，即可享受七五折优惠

咨询电话：0576-88823111

预约地址：椒济巷58号台州市眼科医院屈光手术中心

本次活动最终解释权归台州市眼科医院所有

  

新春佳节，台州市眼科医院
特推出新春优惠活动



台州市立医院眼科中心，即台州市眼科医院，是台州市一家公立三级眼科医
院，解放初由著名眼科医师潘醒筹建，在台州当地拥有良好口碑，历年门诊量均为
台州市首位。2002年起至今连续5届均被评为台州市医学重点学科，2012年被评为
浙江省县级医学龙头学科，2013年被评为台州市眼科重点实验室。

在台州市较早开展白内障超声乳化手术、玻璃体视网膜手术、准分子激光矫正
近视、全飞秒激光矫正近视等手术。目前开展白内障、眼底病、青光眼、屈光不
正、斜弱视等眼科常见病及疑难病症的诊治。2010年至今共获厅市级课题立项10
项，获得台州市科技进步奖3项，主办省级学术会议8次。

内容来自我院特色微信公众号：台州市立医院眼科中心
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